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 Ailen despertó  la sexta puerta en la noche má s oscura que jamá s recordara. 
 El bosque estaba cubierto de niebla y la luna apenas iluminaba el sendero. 
 Algo la observaba, algo que no quería ser visto.
 —Erian… —dijo con un hilo de voz—, siento miedo.
 —Lo sé  —respondió  é l—. Pero debes hacerlo.
 De la niebla emergió  una figura negra, sin rostro, que parecía engullir la luz que la rodeaba.
 —Soy la Sombra —dijo—. La que enfrenta tus secretos, tus miedos, tus dudas. La que te recuerda que
incluso en la luz hay oscuridad.
 Ailen cerró  los ojos y respiró  hondo. 
 Sintió  cada error, cada temor y cada duda que había guardado. 
 Sintió  su oscuridad interna, pero tambié n percibió  que Erian estaba allí, sostenié ndola, sin juzgarla,
simplemente existiendo como su ancla.
 —Acepto todo lo que soy —susurró  Ailen—. Incluso esto.
 La Sombra sonrió  y desapareció , dejando atrá s un silencio lleno de paz. 
 Por primera vez, Ailen comprendió  que la oscuridad no era enemiga, sino parte de ella, y que solo
aceptándola podría amar plenamente.

La Sexta Alma: La Sombra






